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Betreuungskraft
nach den Richtlinien des § 53b SGB XI

Qualifizierung

• Inhalte nach den Richtlinien des § 53 b SGB XI

• Die Qualifizierung erfolgt komplett im Fernlehrgang mit 6 Lehrbriefen, 
Übungsaufgaben und Einsendeaufgaben

• Die Dauer der Qualifizierung ist grundsätzlich auf 6 Monate angelegt, kann 
jedoch je nach individuellem Lerntempo variieren 

• Inhalte sind u. a. Grundkenntnisse der Kommunikation und Interaktion, 
Grundkenntnisse der psychischen Erkrankungen, Grundkenntnisse der 
Pflege und Hygieneanforderungen, Rechtskunde, Hauswirtschaft und 
Ernährungslehre, Beschäftigungsmöglichkeiten und Freizeitgestaltung, 
Bewegungskonzepte

• Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten die Teilnehmenden ein Zertifikat 
der Mannheimer Akademie für soziale Berufe in Trägerschaft des DRK 
Kreisverbands Mannheim e.V.

Voraussetzungen

• Nachweis eines Orientierungspraktikums (40 Stunden insgesamt) in einer 
vollstationären oder teilstationären Pflegeeinrichtung, welches vor Beginn 
des Fernlehrgangs durchzuführen ist

• Nachweis eines Praktikumsplatzes für das Betreuungspraktikum (zwei 
Wochen insgesamt)

• Ausreichende Deutschkenntnisse

• Erste-Hilfe-Bescheinigung

Kosten

• 996 Euro inkl. Lernmittel und Zertifikat

Perspektiven

 

• Betreuungskraft zu sein kann als Einstieg in die Pflegebranche dienen

• Wer langfristig als Betreuungskraft tätig sein möchte, ist gesetzlich zu einer 
jährlichen Fortbildung verpflichtet, um sein Wissen auf den neuesten Stand 
zu bringen
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