WORKSHOP VALIDATION mit Naomi Feil

Tausende von Pflegekraften haben in den letzten Jahren Validations-Workshops mit Naomi Feil
besucht und waren begeistert.

Der von der amerikanischen Gerontologin Naomi Feil gepragte Begriff ,Validation“ bezeichnet eine
neue Form des verstehenden Umgangs mit alten, dementen Menschen. lhrer Meinung nach handelt
ein alter und desorientierter Mensch im taglichen Leben nur nach Gefiihl und nicht nach Vernunft.

Validation unterstitzt die Pflegenden im Umgang mit sehr alten und desorientierten Menschen, die
ihren Geflihlen freien Lauf lassen. Validation als Grundhaltung akzeptiert die Menschen so, wie sie

sind.

Validation erklart die Ursache von Gefiihlen und unterstitzt alte Menschen dabei, ihre Ziele - nicht

unsere - zu erreichen.

Datum

Mittwoch, 14.03.2012
Uhrzeit

09.00 Uhr -16.30 Uhr

Ort

Judisches Gemeindezentrum
F3,4
Mannheim

Teilnehmergebiihr

40,00 Euro pro Person / ab 5 Personen
Gruppenpreis 25,00 Euro pro Person

25,00 Euro fir Schiiler und Studenten,
bei Schulklassen sind Sonderkonditionen méglich

Programm

08.30 Uhr
09.00 Uhr - 10.00 Uhr

10.00 Uhr - 10.30 Uhr
10.30 Uhr - 12.00 Uhr

12.00 Uhr - 13.00 Uhr
13.00 Uhr - 14.30 Uhr

14.30 Uhr - 15.00 Uhr
15.00 Uhr - 16.00 Uhr

16.00 Uhr - 16.30 Uhr

Einlass

Was ist Validation?
Prinzipien der Validation
Ziele des Workshops
Pause

Die vier Stadien der
Desorientierung

Pause

Die ersten beiden
Lebensaufgaben in der
Entwicklung des
Menschen

Pause

Verbale
Validationstechniken

Diskussion

Wéhrend der Veranstaltung werden Filme von

Naomi Feil gezeigt.

AuBerdem kénnen ihre Biicher erworben werden,
auf Wunsch wird Naomi Feil die Biicher

signieren.

Deutsches Rotes Kreuz +

Trager der Mannheimer
Akademie flr soziale Berufe



